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Deine Individualitat ist im Gottichen enthalten und das Gottliche in Deiner Individualitit

Uber die Bedeutung von Archetypen in Heart Dialogue

Im Laufe einer TiefenUntersuchung des individuellen SeelenAufbaus finden wir immer wieder finf archaische Grundqualitdten, die die Quellen fir die
einzelnen IntraPersonas (IPs) darstellen. Jene Quellen, aus denen die IPs entspringen und ihre individuellen Geschenke, Bedirfnisse, Qualitdten und Grenzen

schopfen.
Diese funf Qualitaten sind: mannlich, weiblich, kindlich, spirituell-auragetisch und animalisch-instinktiv.

Wir nennen sie ArchetypenFelder. Diese ArchetypenFelder beschreiben die Art und Weise, wie eine IP ist und wie sie sich auf die Domanen des Lebens

bezieht.

Aus diesen finf grundlegenden ArchetypenFeldern ergeben sich 13 spezifischere Archetypen, die sich in emotional gesunder EssenzVersion (z.B.

Gefahrtin oder Konig) zeigen kénnen oder aber als strategischer LésungskKnoten-basierter SchattenArchetyp (z.B. Amazone oder Patriarch).

Archetypen sind in diesem Kontext die verfeinerte, individualisierte Form der funf grundlegenden ArchetypenFelder. Bei den hier beschriebenen Archtetypen
geht es um die prazise Auspragung gender-basierter Phdnomene. Wir betrachten diese Archetypen im Heart Dialogue als grundsatzliche Eigenschaften und

Auspragungen des Gottlichen Yin und Yang.

Viele spirituelle Meister und Lehrer, die wir aus alten Schriften und Mythen kennen, verkérpern spezielle heilige Yin/Yang-Archetypen. Um hier nur einige zu
nennen: Maryam von Magdala als erotisch-liebende Gefahrtin und spirituelle Lehrerin, Yeshua als spiritueller Mann und Heiler, Artus als Kdénig, Lancelot als
Krieger und Verfihrer, Morgaine als Priesterin und Amazone, Hildegard von Bingen als Heilerin/Alchemistin, Cassandra als DimensionsReisende/Seherin,
Sokrates als Lehrer und Weiser usw.

Die 13 Archetypen in ihrer Gesamtheit stellen im Heart Dialogue die Grundmuster der AusdrucksFormen des Gottlichen in Menschenform dar: Verschiedene
Aspekte und Gesichter des Gottlichen. Wir orientieren uns bei dieser Betrachtung auch an den archaischen Sternbildern und den ihnen zugeordneten Energien,

Elementen und HimmelsRichtungen.
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http://www.heart-dialogue-zentrum.de/sites/default/files/Archetypen%20-%20gender-basiert_0.pdf

Was bei unserer Darstellung jedoch grundlegend neu und anders ist, ist die Unterscheidung zwischen SchattenArchetypen, die auf dem strategischen,
ungeheilten Status quo basieren und EssenzArchetypen, die den authentischen, emotional reifen Zustand beschreiben. Die essenzhafte Version zeigt dabei jene
Aspekte, die dem urspringlichen, individuellen SeelenAusdruck und HerzensStrom Ausdruck verleiht und die SchattenVersion zeigt jeweils die strategische,

schitzende, reaktive Version eines Archetypen, die einer Verzerrung und mitunter sogar einer Umkehrung des urspriinglichen SeelenAusdrucks entspricht.

Jeder Mensch tragt jede Qualitdt in seiner Seele -offen oder verborgen- und es geht innerhalb des Heart Dialogue Prozesses einerseits darum, jede
strategische Version zu ihrer Essenz hin zu heilen und andererseits darum, herauszufinden, warum sich der eine Archetyp im Vordergrund zeigt, wahrend

andere Qualitaten kaum oder gar nicht ausgelebt werden.

Die EssenzVersion eines jeden Archetypen hat stets eine individuelle Verteilung von gesundem Yang und Yin inne. Die strategischen SchattenVersionen
beinhalten entweder zu viel oder ungesundes Yin oder zu viel oder ungesundes Yang. Wahrend wir in der geschlechtlichen Identifikation von Mann und Frau

bzw. von mannlich und weiblich sprechen, verstehen wir Yang und Yin als BeziehungsDynamiken.

Gesundes Yang ist dabei initiierend, fihrend, den Moment beginnend, eindringend und gesundes Yin ist folgend, den Moment vollendend, reinlassend,

hingebend.

Ungesundes Yang ist dominant, penetrierend, kontrollierend, machtmissbrauchlich, gewaltsam, Uberwaltigend, im Widerstand und energetisch hart,

ungesundes Yin ist unsichtbar, manipulativ, uneindeutig, vage, zuriickgezogen, scheinheilig und ungreifbar.

Mannliche IPs haben tendenziell mehr Yang, weibliche IPs tendentiell mehr Yin, aber es sind keine Synonyme und natirlich greifen auch die IPs aus den
anderen ArchetypenFeldern auf diese BeziehungsDynamik zu. Man kann auch sagen, die ArchetypenFelder beschreiben, wie eine IP ist und sich auf etwas

bezieht, wahrend Yin und Yang eine BeziehungsDynamik, einen Tanz beschreibt.

In HD erleben wir es so, dass es im gerade aufkommenden Zeitalter, das wir RainbowLightAge nennen, grundsatzlich gesund ist, einen Moment stets in
einer Yin-Yang-Yin-Dynamik zu gestalten, indem man zuerst yinig reinldsst, was ist und fihlt, was man fihlt, den Moment dann ausdrucksstark (yangig) mit
seiner jeweiligen Wahrheit herzvoll bewohnt und dann wiederum vyinig herzoffen fliir die Reaktion/Antwort des Gegeniibers/des Lebens/Schopfers ist. Diese
Dynamik hebt das scheinbare entweder-oder zwischen Selbst & Andere und zwischen Yin & Yang ein fir allemal auf und ermdglicht stattdessen ein Und

dazwischen.

Ein Mensch, der seine 1. UrSeelenAngst vollstandig geheilt hat, verkérpert die EssenzVersionen von allen dreizehn Archetypen beider Geschlechter. Dabei

wirkt es sich jedoch im GesamtBild so aus, dass emotional reife Frauen ca. 2/3 Yin und Feminitat und 1/3 Yang und Maskulinitat verkdérpern und emotional reife
Manner ca. 2/3 Yang und Maskulinitat und 1/3 Yin und Feminitat verkdrpern. Wie und von welchen IPs dieses Zusammenspiel gebildet wird, ist hoch-individuell
und findet sich bei entsprechender Heilung von ganz allein. Es geht nicht um VerhaltensNormen, sondern um einen nattrlich-seelischen Strom.

© Iona von der Werth 2009-2017. Alle Rechte vorbehalten: Kein Inhalt dieser Seite darf ohne ausdriickliche und schriftliche Zustimmung durch die Urheberin weder ganz noch in Ausziigen kopiert und verwendet werden.
-2-



Weibliche Archetypen

SchattenArchetypen EssenzArchetypen Domadne Entsprechendes | Himmels | Elemen | Planet | Chakra
Strategische Version Geheilter Seelenausdruck Sternbild Richtung t

1 Amazone, Kriegerin <=> Gefahrtin, Beschitzerin Kumpanenschaft, Geféahrtenschaft Widder Siden Feuer Mars 1. und 3.
graue Maus/Opfer in einen Moment starten, IchGrenzen

2 Vampirin <=> Mutter/Hiterin des Lebens Beziehung zu inneren und auBeren Stier Norden Erde Venus 1. und 4.
ausgelaugte Mutti SchutzBefohlenen

3 Karrierefrau <=> Handlerin Passion/Berufung & Geld Zwilling Osten Luft Merkur 5
verarmte Kirchenmaus

4 Verfihrerin/Nymphe <=> Die Liebende/Geliebte/Venus Intimitat, LiebesBeziehung, Krebs Westen Wasser Mond 2. und 4.
UnschuldsEngelchen Sexualitdt, 2.& 4. Chakra

5 Matriarchin/Herrscherin <=> Kdnigin das eigene LebensLand regieren Loéwe Siden Feuer Sonne 3. und 4.
Unterwiirfige Sklavin Partner sein

6 Materialistin/Pedantin <=> Lehrerin/Materialisiererin Kompetenz & Caring Jungfrau Norden Erde Merkur 1. und 5.
die Verwahrloste ohne Werte Manifestieren von HerzensWiinschen

7 Harte Richterin <=> WahrheitsSucherin/Verhandlerin Beziehung zur eigenen Wahrheit Waage Osten Luft Venus 4. und 7.
Fahnchen im Wind/Opfer

8 Zauberin, Schamanin <=> Heilerin/Alchemistin Heilung, Skorpion Westen Wasser Pluto 2.und 6.
KoérperWissenschaftlerin emotio-physisches ZusammenSpiel

9 Wildes Weib <=> Das heilige Weibliche Arachne Ather Arachne | alle
Opfer der Patriarchats das 13. Sternbild

10 | Géttin, Missionarin <=> HerzPriesterin Spiritualitat (Yin und Yang) Schitzin Siden Feuer Neptun 3. und 6.
Nonne

11 | Alte Hexe <=> Alte Weise Alter, Weisheit Steinziege Norden Erde Saturn 1.und 7.
Liebe Omi

12 | Rebellin <=> Kinstlerin Passion, Kreativtitat, SelbstAusdruck | Wasserfrau Osten Luft Uranus 2.und 5.
ausdruckslose SpieBerin

13 | Traumténzerin <=> HellSeherin/DimensionsReisende | Spiritualitat (auragetisch) Fisch Westen Wasser Neptun 4. und 6.

Empiristin/Atheistin
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Méannliche Archetypen

SchattenArchetypen EssenzArchetypen Domaéne Entsprechendes | Himmels | Element | Planet | Chakra
Strategische Version Geheilter Seelenausdruck Sternbild Richtung

1 Krieger <=> Ritter, Held, Abenteurer Kumpanenschaft, Geféahrtenschaft Widder Siuden Feuer Mars 1. und 3.

Schwachling in einen Moment starten, Ich-
Grenzen
2 Tyrann <=> TeddyPapa Vater/Lebenshiiter Beziehung zu inneren und auBeren Stier Norden Erde Venus 1. und 4.
SchutzBefohlenen

3 Geschaftsmann <=> Handler Passion/Berufung & Geld Zwilling Osten Luft Merkur 5
Verlierer / Zocker

4 Verfliihrer, Casanova <=> der verbindliche heie Lover Intimitat, LiebesBeziehung, Krebs Westen Wasser Mond 2.und 4.
Mutterséhnchen, Teddybar Sexualitat, 2.& 4. Chakra

5 Patriarch/Herrscher <=> Konig das eigene LebensLand regieren Lowe Siden Feuer Sonne 3. und 4.
Unterwirfiger Ja-Sager Partner sein

6 Materialist/Pedant <=> Lehrer/Materialisierer Kompetenz & Caring Jungmann Norden Erde Merkur 1.und 5.
der Verwahrloste ohne Werte Manifestieren von HerzensWiinschen

7 Harter Richter <=> WahrheitsSucher/Verhandler Beziehung zur eigenen Wahrheit Waage Osten Luft Venus 4. und 7.
Féhnchen im Wind/Opfer

8 Zauberer/Schamane <=> Heiler/Alchemist Heilung, emotio-physisches Skorpion Westen Wasser Pluto 2.und 6.
KérperWissenschaftler ZusammenSpiel

9 der wilde Mann <=> Das heilig Mannliche Arachne Ather Arachne | alle
der Angepasste das 13. Sternbild

10 | Missionar <=> GottesMann Spiritualitat (Yin und Yang) Schiitze Siiden Feuer Neptun 3. und 6.
Ménch

11 | sturer Eremit <=> Alter Weiser Alter, Weisheit Steinbock Norden Erde Saturn 1.und 7.
lieber Opi

12 | Rebell, Vandale <=> Kinstler Passion, Kreativtitat, SelbstAusdruck | Wassermann Osten Luft Uranus 2.und 5.
ausdrucksloser SpieBer

13 | Traumtanzer <=> HellSeher, DimensionsReisender Spiritualitdt (auragetisch) Fisch Westen Wasser Neptun 4. und 6.

Atheist/Empirist
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Being/Gender/Beziehung
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